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סלטים 

חומוס
סלט ערבי – סלט ירקות קצוץ
מטבוחה
סלט טבולה
טחינה
גזר מזרחי חי
גזר מרוקאי מבושל
כרוב וגזר
גזר מתוק
כרוב אדום
סלט תירס בתוספת פטריות, רצועות גמבה ושמיר
סלט סלק
כרוב סיני
סלט שומר
כרוב לבן בתוספת חמוציות ונענע
סלט קולרבי וגזר
סלט תורכי
סלט מלפפונים ושמיר
חציל קלוי במיונז
סלט ביצים
סלט אבוקדו
חציל יווני – קוביות חציל מטוגן בתוספת ירק וטבעות זיתים
חמוצים ביתי/רגיל
חציל רומני
פלפלים חריפים
חציל קלוי בשמן זית בתוספת טחינה משובחת
חציל ברוטב עגבניות
סלט פסטה
קרם חציל בטחינה
סלט טונה
סלט וולדורף

סלט חסה בתוספת עגבניות שרי, בצל סגול ורוטב ויניגרט


    עלי בייבי בתוספת שקדים קלויים וחמוציות, יין אדום ודבש
עגבניות שרי, בזיליקום ,טבעות בצל, בצל ירוק וזיתי קלמטה
קוביות בטטה מוזהבות בליווי בייבי תרד ופטריות מוקפצות
מנות ראשונות





דג נסיכה - חריימה
פילה סלמון ברוטב דיז'ון
פילה סלמון בעשבי תיבול
פילה מושט – חריימה
פילה סלמון בעשבי תיבול

דג סול מטוגן מלווה בפלחי לימון
מוסקה בשרית
בלינצ'ס תפו"א + רוטב פטריות עשיר
פסטלים בליווי רצועות בקר / עוף
פסטלים בליווי רוטב פטריות עשיר
מנת הבית


מנות עיקריות:
ירכיים עוף באננס

כרעיים עוף פיקנטי

כרעיים עוף בדבש ובלסמי
שוקיים בשזיפים

חזה עוף על האש

פופייט – חזה עוף ממולא באורז וירקות
שניצלוני פילה עוף 
פרגיות על האש פיקנטי
פרגיות על האש בסילאן וטימין
פרוסות הודו 
סטייק אנטריקוט [תוספת 15 ₪] 

צלי בקר בנוסח השף
מנות צמחוניות:
סטרוגונוף בקר / עוף עם ירקות מוקפצים
פשטידות למיניהם (קישוא, ברוקולי וכדו')
צלי בקר בפטריות
ממולאים (פלפל, עגבנייה, תפו"א וכדו')
קציצות בקר / עוף ברוטב עשיר
קציצות בקר
לצ'ו

קבבוני טלה על מקלות קינמון
קבבונים במילוי טחינה








מעורב ירושלמי




      






           
תוספות
תפו"א ברוזמרין

תפו"א בעשבי תיבול

תפו"א דואט – סירות תפו"א ובטטה
תפו"א מדורה – תפו"א שלמים מעושנים

אורז פרסי

אורז פרא

אורז פילאף – אורז בליווי אטריות
אורז + אגוזים ושקדים קלויים בתוספת סילאן
אורז עם ירקות

אורז מעורב

אורז מלא

קינואה

קוסקוס עם ירקות

אנטיפסטי

ירקות מוקפצים

שעועית ירוקה

לקט ירקות

גזר צימעס

קישואים מבושלים ברוטב עגבניות עשיר

קוגל תפו"א

קוגל ירושלמי

מנות אחרונות 
עוגות מוס בטעמים 

שטרודל תפוחי-עץ בניחוח קינמון
סופלה - עוגת שוקולד חמה + גלידה
סלט פירות

פירות העונה

גלידת סורבה 
אפשרות לבר מתוקים עשיר- בתוספת תשלום.


בברכה,
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